GEMEINSAM
DEMENZFREUNDLICH

Stadt Sachsenheim




Es gibt fir Sachsenheim ein vielfaltiges Netz an
Unterstltzung und Beratung fur Menschen mit
Demenz und deren Angeharige.

Oft sind alle Betroffenen nach der Diagnose

mit dem Thema Uberfordert.

Im Runden Tisch Demenz, an dem sich alle
regionalen Akteurinnen und Akteure zum Thema
zusammengeschlossen haben, stand mit hochster
Prioritat dieser Demenzwegweiser, in dem die
wichtigsten Ansprechpersonen und Institutionen
genannt sind.

Der Wegweiser ist unter

eingestellt und kann als pdf-Dokument
heruntergeladen oder ausgedruckt werden.

Als erste Ansprechstation flr alle Fragen rund
um Pflege und Demenz ist der Pflegestiitzpunkt
Vaihingen fur Sie da:

Pflegestiitzpunkt Vaihingen/Enz
Franckstral3e 20

71665 Vaihingen/Enz

Tel. 07141/1442467

E-Mail: psp-vai@Landkreis-Ludwigsburg.de
www.landkreis-ludwigsburg.de

Pflegestltzpunkte verstehen sich als zentrale Anlauf-
stelle zur ersten Klarung und einer wohnortnahen
Unterstiitzung. Sie geben kostenfreie, umfassende
und unabhangige Informationen, Beratung und
Unterstltzung zum Thema Pflege fur Menschen mit
Pflegebedarf und ihre Bezugspersonen.



Diagnose

Vorsorgeregelungen

Anlaufstellen und Beratungsangebote
Angehorigengruppen
Schulungsangebote flir Angehorige

Betreuungsmoglichkeiten und Entlastung
fur pflegende Angehorige

Haushaltsnahe Dienste
Essen auf Radern
Betreutes Wohnen
Ambulante Pflege
Kurzzeitpflege

Stationare Langzeitpflege
Ambulanter Hospizdienst
Ambulante Palliativversorgung
Technische Hilfen
Betreuungsgruppen
Therapeutische Praxen

Checkliste der Alzheimer Gesellschaft:
Was tun nach einer Demenz-Diagnose?
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Neben der Anlaufstelle Hausarzt bieten facharztliche
Praxen flr Neurologie und Psychiatrie die Diagnostik
und Behandlung einer Demenzerkrankung an.
Darlber hinaus konnen Sie sich an folgende
Einrichtungen wenden:

Gedachtnissprechstunde - Memory Clinic, Stuttgart
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Tlrlenstral3e 22 B, 2. OG

70191 Stuttgart

Tel. 0711/27822970

E-Mail: memory-clinik@klinikum-stuttgart.de
www.klinikum-stuttgart.de

Die Gedachtnissprechstunde ist eine Fachambulanz
fUr die diagnostische Abklarung von Gedachtnis-
storungen, Frihdiagnostik der Demenz sowie
Behandlung der Komplikationen, die im Verlauf einer
Demenz auftreten konnen.

Landratsamt Ludwigsburg

Betreuungsbehorde

Hindenburgstr. 30 (Eingang Eugenstral3e)

71638 Ludwigsburg

Tel. 07141/1442464

E-Mail: betreuungsbehoerde@landkreis-ludwigsburg.de
www.landkreis-ludwigsburg.de

Pflegestiitzpunkt Vaihingen/Enz
Franckstral3e 20

71665 Vaihingen/Enz

Tel. 07141/1442467

E-Mail: psp-vai@Landkreis-Ludwigsburg.de
www.landkreis-ludwigsburg.de

AuBerdem freie Notare und Rechtsanwalte
lhrer Wahl



Pflegestiitzpunkt Vaihingen/Enz
Franckstral3e 20

71665 Vaihingen/Enz

Tel. 07141/1442467

E-Mail: psp-vai@Landkreis-Ludwigsburg.de
www.landkreis-ludwigsburg.de

Pflegeberatung der gesetzlichen
Krankenkassen

Alle Kranken- und Pflegekasse bieten
Pflegeberatung an.

Alzheimer Gesellschaft Baden-Wiirttemberg
Friedrichstr. 10

70174 Stuttgart

Tel. 0711/248496-60

Tel. 0711/248496-63 Beratungstelefon, kostenfrei,
auf Wunsch auch anonym

E-Mail: beratung@alzheimer-bw.de
www.alzheimer-bw.de

Aktuelle und umfassende Informationen zum Thema
Demenz erhalten Sie von den Alzheimer Gesellschaften.

Alzheimer Gesellschaft Baden-Wiirttemberg
Friedrichstr. 10

70174 Stuttgart

Tel. 0711/248496-60

Tel. 0711/248496-63 Beratungstelefon, kostenfrei,
auf Wunsch auch anonym

E-Mail: beratung@alzheimer-bw.de
www.alzheimer-bw.de



Alzheimer Gesellschaft Baden-Wiirttemberg
Friedrichstr. 10

70174 Stuttgart

Tel. 0711/248496-60

Tel. 0711/248496-63 Beratungstelefon, kostenfrei,
auf Wunsch auch anonym

E-Mail: beratung@alzheimer-bw.de
www.alzheimer-bw.de

Pflegende Angehorige von an mit Demenz
erkrankten Menschen sind haufig psychisch und
physisch sehr belastet. Die Seminar- und Schulungs-
angebote sind kostenlos und bieten ,Hilfe beim
Helfen".

Kirchliche Sozialstation
Karl-Heinz-Lith-Stral3e 4

74343 Sachsenheim

Tel. 07147/96799-30

E-Mail: info@sozialstation-sachsenheim.de
www.sozialstation-sachsenheim.de
Beratung und Schulung in der Hauslichkeit

Kirchliche Sozialstation
Karl-Heinz-Lith-Stral3e 4

74343 Sachsenheim

Tel, 07147/96799-30

E-Mail: info@sozialstation-sachsenheim.de
www.sozialstation-sachsenheim.de

Sie konnen auch Uber die Suchportale der
Pflegekassen Dienste finden, z.B. Uber:
www.aok-pflegenavigator.de
www.pflegelotse.de
www.bkk-pflegefinder.de



Fur Haushaltsnahe Dienstleistungen gibt es
verschiedene, auch private Anbieter.

Anbieterauswahl; vollstandige Informationen Uber
Pflegestiitzpunkt Vaihingen/Enz

Franckstral3e 20

71665 Vaihingen/Enz

Tel. 07141/1442467

E-Mail: psp-vai@Landkreis-Ludwigsburg.de
www.landkreis-ludwigsburg.de

Kirchliche Sozialstation
Karl-Heinz-Lth-Stral3e 4

74343 Sachsenheim

Tel, 07147/96799-30

E-Mail: info@sozialstation-sachsenheim.de
www.sozialstation-sachsenheim.de

Die Alltagsherzen

Aldinger Stral3e 31

71638 Ludwigsburg

Mobil: 0170 1010009
Tel:07141/9905386

E-Mail: info@alltagsherzen.de
www.alltagsherzen-Ib.de

NANI GbR

Pflegebetrieb mit Schwerpunkt Alltags-
und Haushaltshilfe

Pleidelsheimer Stral3e 26

74379 Ingersheim

Tel: 07142/ 7778895

E-Mail: info@nani-services.de
www.nani-services.de

Haushaltshilfen im Strohgau
Berblingerstral3e 2

71254 Ditzingen

Tel: 07156/ 6029947

E-Mail: info@haushaltshilfen-strohgaeu.de
www.haushaltshiofen-strohgaeu.de



Fiur Essen auf Radern oder Menuservice gibt es
verschiedene, auch private Anbieter.

Anbieterauswahl; vollstandige Informationen lber
Pflegestiitzpunkt Vaihingen/Enz

Franckstral3e 20

71665 Vaihingen/Enz

Tel. 07141/1442467

E-Mail: psp-vai@Landkreis-Ludwigsburg.de
www.landkreis-ludwigsburg.de

Pflegestutzpunkte verstehen sich als zentrale Anlauf-
stelle zur ersten Klarung und bieten Informationen tber
wohnortnahe Unterstltzungsangebote. Die Beratung
erfolgt kostenlos, vertraulich und unabhangig.

Kirchliche Sozialstation
Karl-Heinz-Lth-Stral3e 4

74343 Sachsenheim

Tel. 07147/96799-30

E-Mail: info@sozialstation-sachsenheim.de
www.sozialstation-sachsenheim.de



Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband
Ludwigsburg e.V.

Monrepostral3e 53

71634 Ludwigsburg

Ansprechpartner: Turgut Oguztan

Tel. 07141/120-237

E-Mai: oguztan@drk-ludwigsburg.de
www.drk-ludwigsburg.de/angebote/alltagshilfen-
und lebensqualitaet/essen-auf-raedern.html

Malteser Meniiservice

Stuttgarter Str. 76

74321 Bietigheim-Bissingen

Tel.: 0711/12056141

E-Mail: Menueservice.lb-enz@malteser.org

Meyer Menii Neckarsulm
Wilhelm-Maybach-Str. 3

74196 Neuenstadt am Kocher
Tel.: 07139/9315390

E-Mail: info@hn.meyer-menue.de
www.meyer-menue.de



Kirchliche Sozialstation
Karl-Heinz-Luth-Stral3e 4

74343 Sachsenheim

Tel. 07147/96799-30

E-Mail: info@sozialstation-sachsenheim.de
www.sozialstation-sachsenheim.de

Kirchliche Sozialstation
Karl-Heinz-Lith-Stral3e 4

74343 Sachsenheim

Tel. 07147/96799-30

E-Mail: info@sozialstation-sachsenheim.de
www.sozialstation-sachsenheim.de

Kleeblatt Pflegeheim GroBsachsenheim
Kleeblatt Pflegeheime gGmbH

Obere Stral3e 37

74343 Sachsenheim

Tel. 07147/968-123

Fax: 07147/968-222

E-Mail: kundenberatung@kleeblatt-ggmbh.de
www.kleeblatt-ggmbh.de

Kleeblatt Pflegeheim Kleinsachsenheim
Kleeblatt Pflegeheim gGmbH

Lochgauer Stral3e 25

74343 Sachsenheim

Tel. 07147/968-123

Fax: 07147/968-222

E-Mail: kundenberatung@kleeblatt-ggmbh.de
www.kleeblatt-ggmbh.de



Pflegeheim Sonnenfeld

Ev. Altenheimat gGmbH
Karl-Heinz-Luth-Stral3e 6
74343 Sachsenheim

Tel. 07147/27594-0

Fax: 07147/27594-209
E-Mail: phs@altenheimat.de
www.altenheimat.de

Pflegeheim Sonnenfeld

Ev. Altenheimat gGmbH
Karl-Heinz-Luth-Stral3e 6
74343 Sachsenheim

Tel. 07147/27594-0

Fax: 07147/27594-209
E-Mail: phs@altenheimat.de
www.altenheimat.de

Kleeblatt Pflegeheim GroBsachsenheim
Kleeblatt Pflegeheime gGmbH

Obere Stral3e 37

74343 Sachsenheim

Tel. 07147/968-123

Fax: 07147/968-222

E-Mail: kundenberatung@kleeblatt-ggmbh.de
www.kleeblatt-ggmbh.de

Kleeblatt Pflegeheim Kleinsachsenheim
Kleeblatt gGbmH

Lochgauer Stral3e 25

74343 Sachsenheim

Tel. 07147/968-123

Fax: 07147/968-222

E-Mail: kundenberatung@kleeblatt-ggmbh.de
www.kleeblatt-ggmbh.de



Kirchliche Sozialstation
Karl-Heinz-Luth-Stral3e 4

74343 Sachsenheim

Tel. 07147/96799-30

E-Mail: info@sozialstation-sachsenheim.de
www.sozialstation-sachsenheim.de

Kirchliche Sozialstation
Karl-Heinz-Lith-Stral3e 4

74343 Sachsenheim

Tel. 07147/96799-30

E-Mail: info@sozialstation-sachsenheim.de
www.sozialstation-sachsenheim.de

Palliative-Care-Team des

Landkreises Ludwigsburg

Geschaftsstelle und Koordination

Posilipostral3e 4

71640 Ludwigsburg

Tel. 07141/99-60430

E-Mail: Ib-palliative-care-team@rkh-gesundheit.de
www.pvt-landkreis-ludwigsburg.de



Wenden Sie sich an ein Sanitatshaus oder
an den Pflegestiitzpunkt Vaihingen/Enz
Franckstral3e 20

71665 Vaihingen/Enz

Tel. 07141/1442467

E-Mail: psp-vai@Landkreis-Ludwigsburg.de
www.landkreis-ludwigsburg.de

Hausnotruf - Auswahl an Anbietern

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband
Ludwigsburg e.V.

Achim Rieker, Sabine Horlacher

Tel. 07141/120-239 / 07141/120-234

E-Mai: rieker@drk-ludwigsburg.de,
horlacher@drk-ludwigsburg.de
www.drk-ludwigsburg.de/angebote/alltagshilfen-
und lebensqualitaet/hausnotruf.html

Kirchliche Sozialstation
Karl-Heinz-LUith-Stral3e 4

74343 Sachsenheim

Tel. 07147/96799-30

E-Mail: info@sozialstation-sachsenheim.de
www.sozialstation-sachsenheim.de

Arbeiter-Samariter-Bund
Stefan Pfeil

Tel. 07141 4747130

E-Mail: hausnotruf@asb-Ib.de

Johanniter-Unfallhilfe

Servicetelefon 0800 0191414

Florian Kay / Tobias Zurin

Tel. 0711 937878-60

E-Mail: hausnotruf.stuttgart@johanniter.de

Malteser Hilfsdienst
Servicetelefon 0800 9966008 Erreichbarkeit 8-20 Uhr
E-Mail: hausnotruf@malteser.org



Café EMmA

Ein Mittag mit Anderen

Begegnungsangebot flr Senioren mit und ohne Demenz
Jeden Dienstag 14 - 17 Uhr

Kirchl. Sozialstation GroB3sachsenheim
Karl-Heinz-Luth-Stral3e 4

74343 Sachsenheim

Anmeldung Tel. 07147/96799-31

Ergotherapie, Physiotherapie und Logopadie kon-
nen als Behandlung fur Menschen mit Demenz
bei gegebener Indikation sehr hilfreich sein. Die
Hausarztpraxis oder die Praxis fur Neurologie und/
oder Psychiatrie kann im Bedarfsfall eine Therapie
verordnen.

Im Anhang: Checkliste der Alzheimer Gesellschaft:
Was tun nach einer Demenz-Diagnose?
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